
Pro Senectute Obwalden                                                                                                                                                       

Marktstrasse 5, 6060 Sarnen 

   
 

1 von 3 

WANDERUNGEN 2026  
Dienstag, 24. März: Rundwanderung Gelterkinden – Farnsberg – Gelterkinden (T1)                     
Abfahrt / Rückkehr: 
Marschzeit: 
Kosten:  
Leitung: 
 

Sarnen ZB: 07:49 Uhr / Sarnen ZB: 17:08 Uhr 
3:30 Std. für 10,2 km und 465 m  463 m  
Ca. Fr. 20.- 
Anton Britschgi, Tel. 079 332 31 00 

Dienstag, 14. April: Boniswil – Homberg – Beinwil a. See (T1)                                                    
Abfahrt / Rückkehr: 
Marschzeit: 
Kosten:  
Leitung: 

Sarnen ZB: 07:49 Uhr / Sarnen ZB: 17:24 Uhr 
Ca. 3 Std. für 8,8 km und 390 m ↗ 355 m ↘ 
Ca. Fr. 20.- 
Martin Bucher, Tel. 079 341 76 75 
 

Dienstag, 28. April: Rundwanderung Steinhauerweg ab Alpnach Dorf (T2)                              
Abfahrt / Rückkehr: 
Marschzeit: 
Kosten:  
Leitung: 

Sarnen ZB: 09.19 Uhr / Sarnen ZB:16:38 Uhr 
4 Std für ca. 11 km und 480 m ↗ 480 m ↘ 
Kein Gruppenbillet (Kosten ca. Fr. 7.40) 
Margrit Freivogel, Tel. 079 454 23 19 
 

Dienstag, 12. Mai: Rundwanderung Seelisberg  (T2)                                                                     
Abfahrt Rückkehr: 
Marschzeit: 
Kosten:  
Leitung: 

Sarnen Bahnhof, Kante A, Bus 312: 07:59 Uhr / Sarnen 16:38 Uhr 
3 Std. für 8,5 km und 385 m ↗ 385 m ↘ 
Ca. Fr. 10.- 
Mary Läubli-Durrer, Tel. 079 814 46 10 
 

Dienstag 26. Mai: Flüeli Ranft – Unterbüelen – Flüeli Ranft  (T2)                                                
Abfahrt / Rückkehr: 
Marschzeit: 
Kosten:  
Leitung: 
 

Sarnen Bahnhof, Kante B, Bus 351: 08:31 Uhr / Sarnen 16:17 Uhr 
3 Std. für ca. 8,8 Km und 486 m ↗  486 m ↘ 
Kein Gruppenbillett (Kosten ca. Fr. 6.--) 
Martin Bucher, Tel. 079 341 76 75 
Möglichkeit zum Grillieren am Mittag 
 

Dienstag 9. Juni: Horw – Schwendelberg – Renggpass – Alpnachstad   (T2)                                           
Abfahrt / Rückkehr: 
Marschzeit: 
Kosten:  
Leitung: 

Sarnen ZB: 08:19 Uhr / Sarnen ZB: 15:38 Uhr 
4:30 Std. für 11,1 km und 658 m ↗ 664 m↘ 
Ca. Fr. 8.-  
Rosmarie Amrein-Kiser, Tel. 079 826 79 89 
 

Dienstag, 23. Juni: Emmenuferweg ab Hirseggbrücke bis Schüpfheim   (T1)                               
Abfahrt / Rückkehr: 
Marschzeit: 
Kosten:  
Leitung: 

Sarnen ZB: 07:19 Uhr / Sarnen ZB: 17:38 Uhr 
4:15 Std. für 13,2 km und 213 m ↗ 452 m ↘     
Ca. Fr. 20.- 
Rosmarie Amrein-Kiser, Tel. 079 826 79 89 
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Dienstag, 7. Juli: Bannalp Chrützhütte – Chaiserstuel – Bannalpsee   (T2)                                   
Abfahrt / Rückkehr: 
Marschzeit: 
 
 
Kosten:  
Leitung: 

Sarnen ZB: 07:49 Uhr / Sarnen ZB: 17:38 Uhr 
Ca. 4:15 Std. für 9.6 km und 680 m↗ 814 m↘  bis Chaiserstuel 
ca. 3:30 Std. für 8 km und 530 m ↗ 664 m↘ bis Bannalper Schonegg 
Ca. Fr. 29.- 
Margrit Freivogel, Tel. 079 454 23 19 
 

Montag/Dienstag, 3./4. August, Zweitageswanderung: Gantrisch Panoramaweg (T2)            
1. Tag: Gurnigelbad – Gurnigelpass – Schwarzebühlpass - Schwarzenbühl 

Abfahrt, 3. Aug.: 
Marschzeit: 
Übernachtung: 

Sarnen ZB: 06:19 Uhr  
4:35 Std. für 12.5 km und 693 m ↗ 356 m ↘ 
Hotel Schwarzenbühl 

2. Tag: Schwarzenbühl – Pfyffe – Horbühlpass – Hellstätt – Riffenmatt, Kreuzung 
Marschzeit: 
Rückkehr 4. Aug.: 
Kosten: 
Leitung: 
Anmeldung: 

4:10 Std. für 12 km und 342 m ↗ 750 m ↘  
Sarnen ZB: 17:38 Uhr 
öV ca. Fr. 60.- / HP Hotel ca. Fr. 130.- 
Rosmarie Amrein-Kiser; Margrit Freivogel 
bis spätestens 1. Juli an amkiro@bluewin.ch 
mit Angabe SBB-Abo und Zimmerwunsch: EZ (4) oder DZ 
Der Beitrag für die Leitung beträg Fr. 45.- für beide Tage. 

Dienstag, 18. August: Brünig – Schäri – Walchi – Kaiserstuhl  (T2)                                            
Abfahrt / Rückkehr: 
Marschzeit: 
Kosten:  
Leitung: 

Sarnen ZB: 08.24 Uhr, Gleis 2 / Sarnen ZB: 15:32 Uhr 
Ca. 3:10 Std für 11.6 km und 308m ↗ 614m ↘ 
Fr. 11.- 
Anton Britschgi, Tel. 079 332 31 00 
 

Dienstag, 1. September: Rundwanderung Heiligkreuz – Farnere - Heiligkreuz   (T2)                   
Abfahrt / Rückkehr: 
Marschzeit: 
Kosten:  
Leitung: 

Sarnen ZB: 07:19 Uhr / Sarnen ZB: 16:38 Uhr 
3:30 Std für 7.8 km und 523 m ↗ 523 m ↘ 
Ca. Fr. 21.- 
Margrit Freivogel, Tel. 079 454 23 19 
 

6. bis 11. September: Wanderferien Saas Almagell 
Leitung: 
 

Margrit Freivogel; Rosmarie Amrein-Kiser 
 

Auf stillen Pfaden am Fuss der Viertausender: Seen, Wälder, sonnige 

Alpenwege, frische Bergluft und grossartige Aussichten. 

Details finden Sie im Kursmagazin oder online. Die Anmeldung muss 

schriftlich erfolgen (Einleger Kursmagazin).  
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Dienstag, 15. September: Rundwanderung Schwyz – Gibelhorn - Schwyz (T2)                            
Abfahrt / Rückkehr: 
Marschzeit: 
Kosten:  
Leitung: 

Sarnen ZB: 07:49 Uhr / Sarnen ZB: 17:38 Uhr 
ca. 4 Std. für 11.6 km und 500 m↗ 500 m↘ 
ca. Fr. 24.- 
Mary Läubli-Durrer, Tel. 079 814 46 10 
 

Dienstag, 29. September: Rundtour Lütholdsmatt – Alggäu - Lütholdsmatt (T2)                          
Abfahrt /Rückkehr: 
Marschzeit: 
Kosten:  
Leitung: 

Sarnen ZB: 07.49 Uhr / Sarnen ZB: 16:08 Uhr 
3:45 Std für 13 km und 600 m  560 m  
Ca. Fr 25.- 
Anton Britschgi, Tel. 079 332 31 00 
 

Dienstag, 13. Oktober: Schlusswanderung: Sarnen – Stalden – Ramersberg – Sarnen (T1)                 
Abmarsch / Rückkehr 
Marschzeit:  
Kosten: 
Leitung: 

Parkplatz Ei: 09:00 Uhr / Parkplatz Ei ca. 15:30 Uhr 
3:40 Std. für 9,8 km und 455 m 455 
Keine 
Mary Läubli, Tel. 079 814 46 10 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 


