
 

 

 

 

 

Unser Angebot 

 
– Sozialberatung für Seniorinnen und Senioren und 

Angehörige 

– Finanzielle Hilfen 

– Mahlzeitendienst 

– Tageszentrum 

– Besuchsdienst 

– Entlastungsdienst für pflegende Angehörige 
 

– Seniorensport 

– Seniorenchor 

– Kurse und Veranstaltungen 
 
 

   Dieses Angebot wird vom Bundesamt für Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil es in 
besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert. 

 
 
 

Wir sind für Sie da. 

 
Pro Senectute Appenzell Innerrhoden 

Marktgasse 10c · 9050 Appenzell · Telefon 071 788 10 21 

info@ai.prosenectute.ch · ai.prosenectute.ch 

“Café helewie” 
im Haus Homanner  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Appenzell Innerrhoden 
ai.prosenectute.ch 

mailto:info@ai.prosenectute.ch


 

Willkommen im “Café helewie” im 
Haus Homanner 

 

Sie möchten Zeit in entspannter Atmosphäre 
verbringen? 

Sind Sie Seniorin oder Senior und möchten 
neue Kontakte knüpfen? 

Sind Sie pflegende oder betreuende 
Angehörige und schätzen den Austausch mit 
Gleichgesinnten? 

Leben Sie mit einer Demenz oder begleiten 
jemanden mit Demenz und möchten 
gemeinsam schöne Momente erleben? 

 

Dann sind Sie bei uns genau richtig! 

Einmal im Monat laden wir Sie herzlich ins 
Haus Homanner zum „Café helewie“ ein. 

Gemeinsam geniessen wir einen 
gemütlichen Nachmittag bei Kaffee und 
Kuchen. 

 

Kommen Sie vorbei – wir freuen uns auf Sie! 

 

Leitung “Café helewie” 
Erika Hollenstein 079 562 31 34 

 

Leitung Tageszentrum 

Susanne Schneider 079 297 20 61 

 

 

Ort 

Haus Homanner 
Sitterstrasse 9, 9050 Appenzell 

 

Anmeldung 

Es ist keine Anmeldung erforderlich. 

 

Kosten 

Freiwilliger Unkostenbeitrag für die 
Konsumation. 

 

Daten 

Jeden 1. Montag im Monat von 14-16 Uhr 

 

5. Januar 2026 

2. Februar 2026 

2. März 2026 

13. April 2026 (ausnahmsweise der 2. Montag, 

wegen Ostermontag) 

4. Mai 2026 

1. Juni 2026 

6. Juli 2026 

3. August 2026 

7. September 2026 

5. Oktober 2026 

2. November 2026 

7. Dezember 2026 
 
 


